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Bugetul aprobat: 160 000 LEI

Activitati implementate:

Titlul activitatii :
Activitatea 1. Managementul proiectului

Managementul proiectului, a inclus coordonarea derularii activitatilor propuse in vederea atingerii
obiectivelor stabilite si gestionarea resurselor disponibile, asigurand realizarea tuturor celor patru
obiective ale proiectului. In cadrul acestei activitati a fost realizata si constituirea unei baze de date cu
studentii UVT care s-au autodeclarat studenti cu dizabilitati, baza de date gestionata cu respectarea
prevederilor GDPR (R6).

Activitatea 2. Informare si promovare

S-a desfasurat pe tot parcursul celor 8 luni de proiect si a asigurat buna desfasurare a activitatilor
propuse, precum si diseminarea rezultatelor in comunitatea academica si regionala. In acest sens, au
fost realizate activitati de diseminare a rezultatelor proiectului, respectiv 5 informari in Newsletterul sau
Blogul UVT (R1), 5 informari in media locala (R2) si 22 postari pe paginile de social media ale UVT (R3).
Prin intermediul lor, au fost comunicate obiectivele proiectului, etapele de implementare, activitatile
desfasurate si rezultatele obtinute, contribuind la cresterea vizibilitatii proiectului si la informarea
constanta a publicului-tinta. Totodata, aceste actiuni au facilitat consolidarea relatiei cu comunitatea
academica si cu actorii relevanti din mediul regional.

Activitatea 3. Asigurarea sustenabila a accesului la studii tertiare pentru elevii cu dizabilitati (O1)

3.1 Promovarea ofertei UVT in licee si scoli incluzive/speciale
In primul rand s-a realizat promovarea ofertei educationale a UVT in randul a 5 licee speciale, pentru
elevii de clase liceale.

In pregatirea activitatilor de promovare au fost accesibilizate materiale promotionale, respectiv un flyer,
un afis si un material video de promovare a ofertei educationale a UVT, destinate studentilor cu nevoi
educationale diverse (R7).

In cazul afisului si al flyerului, accesibilizarea a vizat adaptarea pentru studentii cu dizabilitati de vedere
sau cu tulburari specifice de invatare, prin reorganizarea continutului vizual, utilizarea fonturilor marite,

Universitatea de Vest din Timisoara Tel: +40 - (0)256-592.168
Bd. Vasile Parvan, nr.4 Email: secretariat.uvt@e-uvt.ro
300223 Timisoara, Romania www.uvt.ro



UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

asigurarea unui contrast adecvat intre fond si text, reducerea volumului de informatie scrisa si alegerea
culorilor de fundal pentru o mai buna lizibilitate.
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Pentru pregatirea acestei activitati s-a realizat in data de
18.09.2025 un training online cu 5 studenti cu dizabilitati
din anul ll, care a avut ca scop pregatirea acestora pentru
a promova oferta educationalda a UVT (R4). Studentii au
fost informati despre cum sa prezinte oferta educationalé
sprijin pentru studentii cu dlzablhta‘gl, despre modul de
structurare a mesajelor de promovare in functie de
publicul-tinta si despre utilizarea canalelor de comunicare
online. Totodata, au fost discutate exemple concrete de

Materialul video a fost conceput ca o forma de accesibilizare
vizuala, relevanta pentru studentii cu diferite tipuri de dizabilitati,
care beneficiaza de suporturi educationale de tip audio-vizual.

Materialele accesibilizate au fost promovate si in 7 postari distribuite
pe retele sociale precum Facebook si Instagram, pe paginile UVT,
a Departamentului de Stiinte ale Educatlel si_a Facultatii de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei, pentru ‘
a creste gradul de promovare a ofertei
UVT accesibilizate si de diseminare a
rezultatelor proiectului  (R8). De
asemenea, au fost distribuite 200 de
flyere accesibilizate n perioada de
inscriere la admiterea UVT, sesiunea
iulie 2025, candidatilor UVT (R27).

bune practici si situatii posibile de interactiune, in vederea unei promovari clare, coerente si adaptate

contextelor educationale diverse.

Studentii au participat la activitatile de promovare derulate in liceele incluse in proiect (R5). Cele 5
activitati de promovare s-au desfasurat astfel:

16.10.2025 - Liceul Tehnologic Special "Gheorghe Atanasiu” din Timisoara.

12.11.2025 - Liceul Teoretic Special "Iris” din Timisoara

25.11.2025 -Liceul Tehnologic Special "Beethoven” din Craiova

30.10.2025 - Liceul "Sava Brancovici” din Ineu

4.12.2025 - Liceul Special "Sfanta Maria” din Arad
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La aceste intalniri au participat si au fost informati despre
oferta UVT un numar de 78 de elevi cu dizabilitati (R5). Tn
cadrul Tintalnirilor de promovare au fost prezentate
Universitatea de Vest din Timisoara ca institutie deschisa si
incluziva, oferta educationala disponibila la nivel de licenta
si masterat, precum si servicile de sprijin dedicate
studentilor cu dizabilitati. Discutiile au vizat infrastructura
accesibila a campusului, facilititle si adaptarile
educationale oferite, modalitatile de admitere si sprijin pe
parcursul procesului de inscriere, precum si exemple de
bune practici si experiente ale studentilor cu dizabilitati din
UVT. Activitatile au inclus si sesiuni de dialog direct cu
elevii, axate pe clarificarea optiunilor de continuare a
studiilor la nivel tertiar si pe implicarea acestora in viata
universitara. Activitatile de promovare s-au realizat de catre
cadre didactice UVT, studenti cu dizabilitati si alumnii UVT.

in plus, UVT a organizat activitati de promovare si in licee my Y P R e s =
incluzive, care scolarizeaza si elevi cu dizabilitati, atat sub forma N\ =
prezentarilor realizate direct in licee, cat si prin vizite ale
liceenilor in cadrul Universitatii de Vest din Timisoara. Exemple
relevante in acest sens au fost activitdtile de promovare
desfasurate la Colegiul National Pedagogic ,Carmen Sylva” din
Timisoara, precum si vizitele liceenilor de la Liceul ,Ana Aslan”
din Timisoara si Colegiul National ,C.D. Loga” din Caransebes.
Aceste activitati au permis extinderea promovarii ofertei
educationale catre contexte educationale incluzive, in care elevii
cu si fara dizabilitati invatd impreund, facilitind o informare
adaptata si o orientare scolara timpurie spre studiile universitare.
Totodata, interactiunea directa cu mediul universitar a contribuit
la clarificarea asteptarilor legate de viata academica, la
reducerea barierelor de acces percepute si la consolidarea
increderii elevilor in posibilitatea continuarii studiilor Tn
invatamantul superior.

Activitatea 3.2. Constituirea unei retele de consilieri scolari din invatdmantul preuniversitar care sa
promoveze continuarea studiilor la nivel tertiar pentru studentii cu dizabilitati.

Tot in cadrul Obiectivului 1 in al doilea rand s-a propus constituirea unei retele de consilieri scolari din
invatamantul preuniversitar care sa promoveze continuarea studiilor la nivel tertiar pentru studentii cu
dizabilitati. in vederea constituirii acestei retele s-au realizat urméatoarele activitati:
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in data de 3.12.2025 s-a realizat, in colaborare cu Centrul
Judetean de Resurse si Asistentd Educationala, (CJRAE) Timis,
Conferinta Nationala De la scoald la universitate: strategii de
succes pentru consilierea scolard si profesionald a elevilor cu
dizabilitati (R9).

La Conferinta Nationald au participat 71 de consilieri educationali,
: profesori de sprijin, manageri educationali si cadre didactice
CONFERINTA NATIONALA . K . ’ TR .
De la scoali la universitate: universitare interesate de promovarea incluziunii in mediul
strategii de succes academic (R10). Pe parcursul intalnirii, participantii au impartasit
pentru consilierea scolara experiente, exemple de buna practica si solutii pentru depasirea
si profesionala a elevilor barierel . talnite in t iti levil ’ C’ inte Ed t', |
cu Cerinte Educative Speciale. arierelor intalnite in tranzitia elevilor cu Cerinte Educationale
Speciale catre invatamantul superior.

P in cadrul discutiilor, au fost

analizate modalitati concrete

7 i do Corcotar Avansate de Meciu (CAM) de consolidare a colaborarii

Fe dinte UVT si  mediul

preuniversitar, in special prin

serviciile de sprijin oferite de

CJRAE Timis. Printre directiile evidentiate s-au numarat implicarea

studentilor voluntari ca facilitatori in activitatile educationale,

dezvoltarea de programe de formare profesionalda, precum si

extinderea initiativelor de mentorat si supervizare. Aceste actiuni

pot reprezenta forme sustenabile de angajare a UVT in facilitarea
accesului la educatie pentru elevii cu nevoi educationale diverse.

Totodata, a fost prezentata Comunitatea virtuala EduMentor Lab
UVT, un spatiu pe retelele sociale dedicat networkingului,
colaborarii si diseminarii rezultatelor activitatilor comune dintre
specialistii preuniversitari si cei universitari (R11). Concluzia
conferintei poate fi rezumata simplu: ,Incluziunea nu este un
rezultat, Ci un angajament continuu.”

Tot pentru realizarea unei retele de specialisti din
echipa de sprijin, in data de 20.10.2025 a avut loc o
it 51"" o intalnire intre doi experti UVT in domeniul incluziunii si
H; ‘ "li " b _: accesibilizarii educationale si 13 logopezi din cadrul

il 1} CJRAE Timis. intalnirea a avut ca scop facilitarea
schimbului de informatii si bune practici privind
sprijinirea elevilor cu nevoi educationale diverse si
identificarea unor modalitati de colaborare intre mediul
preuniversitar si cel universitar. In cadrul discutiilor au
fost abordate aspecte legate de tranzitia elevilor cu
dizabilitati catre invatamantul superior, rolul serviciilor
de sprijin si posibilitatea dezvoltarii unor interventii
comune, cu scopul sporirii accesului acestora la
studiile universitare si al sustinerii parcursului educational pe termen lung.
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Activitatea 3.3 Pregatirea practica a viitorilor consilieri scolari (studenti masteranzi) pentru
consilierea elevilor/studentilor cu dizabilitati prin realizarea unei sedinte de consiliere vocationala de catre
fiecare student masterand participant cu un elev cu dizabilitati.

Formarea unei retele de networking si sprijin pentru specialistii in
domeniul incluziunii a fost gandita inca din etapa formarii initiale, prin
implicarea activitatilor destinate studentilor masteranzi. in acest sens,
a fost realizata pregatirea practica a viitorilor consilieri scolari (studenti
masteranzi) pentru consilierea elevilor si studentilor cu dizabilitati, prin
pregatirea studentilor pentru si desfasurarea unor sedinte de
consiliere vocationala. Un numar de 26 de studenti ai specializérilor
Consiliere si integrare educationala si Management educational si
dezvoltare curricularéd au fost formati de catre un consilier scolar
practicant, in cadrul unui workshop organizat in data de 21.11.2025,
pentru abordarea specificd a consilierii vocationale a elevilor cu
dizabilitati (R12). In cadrul acestui workshop au fost discutate aspecte
legate de necesitatea consilierii vocationale a elevilor cu dizabilitati,
prezentarea optiunii continuarii studiilor la nivel universitar, evaluarea
aptitudinilor si intereselor, elaborarea planului individualizat de cariera,
precum si instrumente practice ce pot fi folosite in acest tip de
activitate. Sesiunea de formare a fost urmata de consilieri vocationale
realizate de studentii masteranzi cu elevi cu dizabilitati, astfel 26 de
elevi cu dizabilitati au beneficiat de aceasta consiliere (R13).

Activitatea 4. Specializarea membrilor comunitatii UVT si a viitorilor specialisti consilieri (studenti
masteranzi) pentru oferirea de servicii de sprijin studentilor cu dizabilitati.

4.1 Pregatirea practica a Vviitorilor consilieri scolari (studenti masteranzi) pentru consilierea
elevilor/studentilor cu dizabilitati prin realizarea unei sedinte de consiliere vocationala de catre fiecare
student masterand participant cu un elev cu dizabilitati.

Activitatea 4.1 a constat in formarea consilierilor din cadrul
SCSS-UVT, a cadrelor didactice responsabile de sprijinul
studentilor cu dizabilitati la nivelul fiecarei facultati si a cadrelor
didactice care lucreaza la activitatile didactice sustinute cu
studenti cu dizabilitati cu privire la procedurile de accesibilizare
educationala si management al oferirii serviciilor de sprijin in
UVT.

Tn cadrul proiectului a avut loc in data de 13.11.2025 un workshop
dedicat cadrelor didactice din Universitatea de Vest din
Timisoara, avand ca obiectiv formarea acestora in domeniul
accesibilizarii educationale si al sprijinirii studentilor cu dizabilitati.
La activitate au participat si au fost formate 22 de cadre didactice,
care detin roluri de responsabilitate sau sunt implicate direct in
activitati didactice cu studenti cu dizabilitati (R15). Workshop-ula
vizat clarificarea rolului cadrelor didactice in procesul de
incluziune, prezentarea principiilor accesibilizarii educationale, a
tipurilor de adaptari rezonabile aplicabile in predare si evaluare,
precum si modalitati de colaborare cu structurile de sprijin ale
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universitatii. Activitatea a facilitat schimbul de experientd si a contribuit la consolidarea unei abordari
unitare privind sprijinirea studentilor cu dizabilitati la nivel institutional.

in data de 14.11.2025 a avut loc un workshop destinat
consilierilor din cadrul SCSS-UVT avand ca obiectiv formarea
acestora in domeniul accesibilizarii educationale si al sprijinirii
studentilor cu dizabilitati. Au participat 8 consilieri SCSS care
au fost formati in a integra dimensiunea de sprijin pentru toti
studentii UVT care prezinta nevoi speciale (R14). in cadrul
workshop-ului au fost abordate aspecte legate de procedurile
de accesibilizare educationala, rolul consilierilor Tn identificarea
si monitorizarea nevoilor studentilor cu dizabilitati, precum si
modalitatile de colaborare cu cadrele didactice si cu structurile
institutionale de sprijin. Activitatea a contribuit la consolidarea
capacitatii SCSS-UVT de a oferi servicii de consiliere si suport adaptate, in acord cu principiile incluziunii
si egalitatii de sanse in mediul universitar.

Q'r._f

Un numar de 22 de studenti ai specializarii Consiliere si integrare au fost
formati de catre un consilier scolar practicant in invatamantul special, in cadrul
unui workshop organizat in data de 23.10.2025, pentru abordarea specifica a
consilierii vocationale a elevilor cu dizabilitati (R16). Tn cadrul acestui workshop
au fost discutate aspecte legate de necesitatea consilierii vocationale a elevilor |
cu dizabilitati din invatamantul special, prezentarea optiunii continuarii studiilor
la nivel universitar, evaluarea aptitudinilor si intereselor, elaborarea planului
individualizat de carierd, precum si instrumente practice ce pot fi folosite in
acest tip de activitate.

Activitatea 4.2 a constat in

\\ o formarea studentilor tutori din programul de peer-tutoring
(care sa includa si peer-tutori cu dizabilitati) privind
procedurile de accesibilizare si management al oferirii
serviciilor de sprijin in UVT. Astfel, in perioada 17-
18.09.2025 a avut loc un Training de formare a studentilor
peer-tutori din UVT. Au participat 20 de studenti peer-tutori
din anii Il si lll (R17). Formarea studentilor peer-tutori a avut
ca scop pregatirea acestora pentru a sprijini studentii din
anul | al ciclului de licenta in procesul de acomodare la
mediul universitar, prin facilitarea accesului la informatii
relevante privind regulamentele si procedurile UVT, viata de
camin, comunicarea cu cadrele didactice si colegii, precum
si prin sustinerea motivatiei pentru studiu si a dezvoltarii
autonomiei in invatare. De asemenea, studentii peer-tutori
au fost informati cu privire la principiile managementului
studentilor cu nevoi educationale speciale, inclusiv cu
dizabilitati, si la rolul serviciilor de sprijin oferite de UVT la
cerere, in vederea asigurarii unei tranzitii mai usoare catre
statutul de student si a reducerii riscului de abandon

universitar.
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Separat, intr-un modul de formare online care s-a "/ ot e eme e s
desfasurat in data de 17.09.2025, au fost formati 5 ey —
studenti peer-tutori cu dizabilitati pentru a fii spijini pe
colegii lor cu dizabilitati pentru o buna integrare
(R17). Modulul de formare a vizat clarificarea rolului
studentului peer-tutor cu dizabilitati, a limitelor
interventiei si a modalitatilor de sprijin intre egali, in
colaborare cu structurile de suport ale universitatii. Au
fost abordate aspecte legate de adaptarea la mediul
universitar, comunicarea eficienta cu colegii si cadrele
didactice, precum si facilitarea accesului la serviciile de sprijin oferite de UVT, la cerere. Activitatea a
contribuit la consolidarea unei retele de sprijin intre studenti, cu accent pe incluziune si autonomie.
Activitatea 4.3 a constat din realizarea de schimburi reciproce de
bune practici cu centrele pentru studenti cu dizabilitati ale
universitatilor Transilvania din Brasov, Universitatii din Oradea si
Universitatea Nationalad de Muzica Bucuresti. In total au participat 4
cadre didactice universitare care sunt implicate in procesul de sprijin
., al studentilor cu dizabilitati. Deplasarlle s au desfasurat dupa cum
urmeaza (R18) o

e Universitatea Transilvania din |
Brasov — perioada 2-4.10.2025 (3 |
cadre didactice participante din partea UVT) |

o Universitatea din Oradea —
5122025 (1 cadru didactic
participant din partea UVT)

N . Universitatea  Nationala  de
) . Muzica Bucuresti — perioada 7- |

10.11.2025 (1 cadru didactic participant
din partea UVT)

In cadrul acestor intalniri au fost discutate aspecte privind experienta
implementarii programelor FDI, tipurile de activitati educationale, sociale si de
sprijin destinate studentilor cu dizabilitati, principalele nevoi identificate, barierele
de acces si dificultatile de integrare academica, precum si utilizarea tehnologiilor

asistive si a resurselor materiale. De asemenea, au fost analizate strategiile si
reglementarile institutionale existente, fiind subliniata importanta formarii cadrelor "
didactice in domeniul educatiei incluzive. In urma ntalnirilor s-a stabilit un cadru comun de colaborare
interuniversitara, au fost identificate directii prioritare de actiune si s-a agreat continuarea schimbului de
experienta, in vederea consolidarii unei retele de sprijin pentru studentii cu dizabilitati si a dezvoltarii unor
strategii comune la nivel universitar.
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Forum de colaborare interuniversitara

pentru dezvoltarea incluziunii
in universitatile timigorene

& 20 noiembrie 2025 JH® 10°°-13°

? Sala B022-024, Institutul de Cercetari Avansate de Mediu (ICAM)
Str. Oituz nr. 4C

Universitatea de Stiintele Vietii ,Regele

Activitatea 4.4 a constat in organizarea unui
eveniment de tip forum de colaborare, dedicat
schimbului de bune practici, invatarii reciproce si
colaborarii intre universitatile timisorene, avand ca
tema incluziunea studentilor cu dizabilitati.
Evenimentul a avut loc in data de 20.11.2025 si a
reunit 15 cadre didactice, reprezentanti ai celor patru
universitati membre ale Aliantei Timisoara
Universitara: Universitatea de Vest din Timisoara
(UVT), Universitatea Politehnica Timisoara (UPT),
Mihai I” din Timisoara (USVT) si Universitatea de Medicina si

Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara (UMFVBT) (R19).

Dezbaterea desfasuratd in cadrul
acestei intalniri ATU a avut la baza
premisa ca incluziunea reprezinta o
responsabilitate impartasita, iar
progresul apare atunci cand intentiile
sunt transformate in actiuni comune,
principiu asumat in  comunitatea
academica a universitatii gazda. Pe
parcursul  intalnirii, participantii au
discutat experiente relevante si bune
practici si au analizat posibile solutii
pentru depasirea barierelor intampinate
construirea unui mediu educational
incluziv. Concluziile si contributiile
formulate in cadrul forumului vor

constitui baza dezvoltarii unei retele interuniversitare de colaborare pe tema incluziunii, in beneficiul

comunitatii universitare timisorene.

FA(Ctr) ~

ordin vizual, auditiv, motor sau de invatare. Prin utilizarea acestui spatiu, studentii beneficiaza de conditii

Universitatea de Vest din Timisoara
Bd. Vasile Parvan, nr.4
300223 Timisoara, Romania

Activitatea 4.5 a constat in amenajarea unei camere de
evaluare academica special destinata studentilor cu dizabilitati.
Spatiul a fost dotat cu mobilier accesibilizat si echipamente IT
adaptate, incluzand calculatoare echipate cu tehnologii
asistive, precum software de citire a ecranului, tastaturi
adaptate, softuri educationale asistive, instalatii de sonorizare,
lupa asistiva, mini-scanere portabile, scaner OCR si
reportofoane, in vederea facilitarii accesului echitabil la
activitatile de evaluare academica (R20). Camera de evaluare
academica este utilizatd pentru desfasurarea evaluarilor in
conditii adaptate nevoilor specifice ale studentilor cu dizabilitati,
asigurand acces la tehnologii asistive in functie de tipul si gradul
dizabilitatii. Echipamentele si softurile disponibile permit
adaptarea formatului de evaluare, utilizarea suporturilor
alternative de citire si scriere, conversia textului in format audio
sau digital accesibil, precum si compensarea dificultatilor de
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echitabile de evaluare, cu respectarea standardelor academice, fiind sprijiniti in demonstrarea reala a
competentelor si achizitiilor academice.

Activitatea 5. Acordarea de servicii de sprijin studentilor cu dizabilitati din UVT, destinate adaptarii
la mediul academic si prevenirii abandonului universitar pentru studentii de anul |, respectiv accesibilizarii
educationala pentru studentii din toti anii de studii si follow-up pentru alumni UVT.

Activitatea 5.1 a constat din acordarea de sprijin studentilor cu dizabilitati din anul | prin programe de
peer tutoring (care vor contine activitati de consiliere pentru invatare, accesibilizare si facilitarea adaptarii
la mediul universitar). Asa cum s-a prezentat deja, 5
studenti cu dizabilitati din anul Il de studii au fost formati
pentru a fi peer tutori pentru colegii lor cu dizabilitati.
Fiecarui student peer tutore i-au fost alocati un numar de 6-
7 studenti cu dizabilitati din anul | carora sa le fie peer
tutore. Prima activitate realizatd de acestia a fost crearea
de grupuri de whatsapp special destinate activitatii de peer o ‘ ‘ .
tutoring. Prin intermediul acestor grupuri au luat legatura, au comunicat in permanenta si au sprijinit la
nevoie studentii cu dizabilitati in procesul de adaptare la viata academica. Studentii peer-tutori au fost
coordonati in acest proces de psihopedagogul UVT, cu care au avut intalniri periodice. Prin intermediul
grupurilor de whatsapp au facut informari, comunicari, invitatii la evenimente, au organizat studentii cu
dizabilitati din anul | pentru a participa la evenimentele din acest proiect, le-au oferit sprijin atunci cand
acestia |-au cerut. Au participat, impreuna cu studentii cu dizabilitati per-tutorati, la activitatile proiectului,
turul ghidat, cina sociala, seara sociala de jocuri, dezbatere sustinuta de studenti cu dizabilitati, intalnirile
cu alumni UVT. In total, acest tip de peer-tutoring a ajuns la 51 studenti cu dizabilitati din anul | (R21).

Activitatea 5.2 a constat in organizarea si desfasurarea unor sesiuni de
consiliere individualizata pentru accesibilizare educationala si suport
psihopedagogic, adresate tuturor studentilor cu dizabilitati, indiferent de

r.‘,,

.

Preventie nu interventie
Sprijin la cerere

« Mediere pozitivi anul de studiu. In acest context, au fost realizate 45 de sesiuni de
»Colabotdte cy SCIB consiliere individuald, desfasurate in formate diferite, fata in fata, online
+ Confidentialitate si respect pentru .. . . .o T .

SUEOTOMIG e sau telefonic, in functie de nevoile si disponibilitatea studentilor (R22).

Egalitate de sanse, nu tratament Studentii din anul | care s-au autodeclarat cu dizabilitati au fost contactati

;ﬁf:f;t';'tm, 4 de control de psihopedagogul UVT in vederea identificarii nevoilor specifice de
accesibilizare curriculara, fiind formulate recomandari individualizate
adaptate fiecarei situatii.

Recomandarile formulate au fost realizate in acord cu principiul

adaptarilor rezonabile si cu respectarea confidentialitatii si

+ Adaptari rezonabile — modificarea si
ajustarea necesara si adecvata, care nu

autonomiei studentilor. Activitatea a contribuit la facilitarea impune o sarcina disproportionata sau
adaptarii la mediul universitar, la prevenirea dificultatilor de nejustificata, pentru a asigura studentilor
.. e . . e eteie A~ . cu dizabilitati egalitate de sanse.
participare academica si la asigurarea continuitatii sprijinului - Standardele de performanta raman
educational pe parcursul studiilor universitare. aceleasi
+ Accesibilizarea inseamna sa adaptam
mediul de invatare, nu sa coboram
standardele.
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Activitatea 5.3 a constat din Realizarea de sesiuni de consiliere
individuala de tip follow-up adresate alumnilor UVT, pentru monitorizarea
insertiei profesionale si sociale si incurajarea inrolarii la ciclurile de studii
universitare de masterat sau doctorat. Au fost consiliati un numar de 5
alumni UVT cu dizabilitati, in intalniri fata in fata sau telefonic (R23). In
cadrul acestor intélniri au fost discutate parcursul profesional si
experientele de integrare sociala ale alumnilor, dificultatile intdmpinate in
tranzitia catre piata muncii, precum si nevoile de sprijin identificate.
Consilierea a vizat clarificarea optiunilor de dezvoltare profesionala si
academica, inclusiv posibilitatea continuarii studiilor universitare la nivel
de masterat sau doctorat. Activitatea a contribuit la mentinerea legaturii
institutionale cu absolventii si la sprijinirea parcursului lor educational si
profesional ulterior finalizarii studiilor.

In activitatea 5.4 s-au organizat 3 intalniri intre alumni UVT cu
dizabilitati si studenti cu dizabilitati, ca exemple de reusita
profesionald si sociala. in total, la aceste intalniri au participat
studenti cu (20 de studenti) si fara dizabilitati, ca o puncte a
unei adevarate incluziuni sociale (R24). intalnirile au avut loc
in datele de 29.10.2025 (10 studenti cu dizabilitati, 6 studenti
fara dizabilitati ), 25.11.2025 (5 studenti cu dizabilitati, 11 fara
dizabilitati) si 9.12.2025 (5 studenti cu dizabilitati, 14 fara
dizabilitati). In cadrul acestor fintalniri, alumnii UVT cu
dizabilitati au impartasit experiente personale si profesionale
relevante, oferind exemple concrete de parcurs educational si
de integrare pe piata muncii. Discutiile au vizat adaptarea la
mediul universitar, tranzitia catre viata profesionala, strategiile
de depasire a dificultatilor si importanta accesului la servicii
de sprijin. Activitatea a facilitat dialogul intre studenti cu si fara
dlzabllltatl si a contribuit la promovarea unei perspective incluzive, bazate pe participare comuna si
valorizarea diversitatii in comunitatea universitara.

Activitatea 5.5 a constat in realizarea si actualizarea permanenta a unei baze de date cu studentii cu
dizabilitati din cadrul Universitatii de Vest din Timisoara (R6), care include exclusiv studentii care au optat
in mod voluntar pentru autodeclararea dizabilitatii prin mecanisme oficiale, precum formularul de inscriere
la universitate. Tn prezent, baza de date cuprinde 75 de studenti de la ciclul de licenta, cu tipuri diverse
de dizabilitati si nevoi educationale speciale, incluzand dizabilitati motorii si fizice (malformatii
congenitale), boli cronice (diabet, afectiuni cardiace), tulburari de sanatate mintala (depresie majora,
anxietate generalizata), dizabilitati senzoriale (vizuale si auditive), dificultati specifice de invatare
(discalculie, dislexie, disgrafie), tulburari de atentie (ADHD), tulburari din spectrul autism (TSA) si
dizabilitati post-traumatice. Baza de date este gestionata cu respectarea strictd a principiilor de
confidentialitate si a prevederilor GDPR, accesul fiind limitat la personalul autorizat implicat in acordarea
serviciilor de sprijin. Informatiile sunt utilizate exclusiv in scopul identificarii nevoilor de accesibilizare,
planificarii serviciilor de consiliere si suport educational si monitorizarii parcursului academic al
studentilor, fara a afecta autonomia sau drepturile acestora.
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Activitatea 6. Realizarea unei cercetari cu tema Participarea la contexte practice de invatare ( practici
de specialitate/ pedagogice, laboratoare, voluntariat) a studentilor cu dizabilitati.

Activitatea 6.1 a constat intr-un demers exploratoriu de colectare a perspectivelor studentilor cu
dizabilitati privind participarea la contexte practice de invatare (practici de specialitate, activitati
pedagogice, laboratoare si voluntariat) (R25). Scopul demersului a fost identificarea principalelor bariere
si facilitatori perceputi de studenti, Tn vederea fundamentarii unor masuri de imbunatatire a accesibilizarii
mediului universitar. Activitatea a avut un caracter descriptiv si participativ, studentii fiind implicati ca
parteneri in formularea directiilor de dezvoltare a mediului educational incluziv.

Activitatea 7. Promovarea unui mediu incluziv in UVT si cresterea gradului de constientizare a
problematicii incluziunii

in cadrul activitatii 7.1 au fost realizate un afis si trei flyere - o
informative dedicate activitatilor de constientizare a problematicii

Dindole de pgANtinte

incluziunii, care au fost distribuite pe retelele de socializare ale UVT.
Materialele au prezentat informatii privind admiterea si serviciile de
sprijin oferite de UVT studentilor, inclusiv consilierea individualizata,
precum si detalii despre dezbaterile pe tema dizabilitatii organizate in
cadrul saptamanii Socio Claus in UVT (R26).
in activitatea 7.2 a fost realizat un videoclip de promovare a
initiativei UVT Tactile Library, o expozitie dedicata persoanelor
nevazatoare, organizata la Muzeul National de Arta Timisoara, iIn | .. e
cadrul careia studenti cu dizabilitati au fost implicati activ in procesul e == =i ey
de accesibilizare a expozitiei (R26). Acest videoclip a fost prezentat [T PG .
pe retelele de socializare ale UVT si in media locala.
in activitatea 7.3 a fost realizata o expozitie de fotografii
realizate de studenti, denumita Universitatea mea incluziva (R28).
Aceastad expozitie a constat din 22 de fotografii realizate de
e E studentii Departamentului de Stiinte ale Educatiei pe teme legate
de dizabilitate si cum este ea prezenta si reflectata in comunitatea
UVT. La punerea in practica a expozitiei au contribuit si studenti
voluntari. Expozitia a oferit un cadru de reflectie si dialog asupra
experientelor studentilor si a contribuit la cresterea vizibilitatii
temei incluziunii n spatiul universitar, fiind prezentata si ca
eveniment satelit al Conferintei Nationale De la scoald la
universitate: strategii de succes pentru consilierea scolara si
profesionaléd a elevilor cu dizabilitati, in data de 3.12.2025.
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Activitatea 7.4 a constat in organizarea unei dezbateri cu
studenti si alumni cu dizabilitati, desfasurata in cadrul
saptamanii de constientizare a dizabilitatii Socio Claus din
UVT, in data de 9.12.2025 (R29). in cadrul dezbaterii au
participat, in calitate de vorbitori principali, doi studenti cu
dizabilitati din anul | si un alumnus UVT cu dizabilitati, care
au Timpartasit experiente personale si academice relevante.
La eveniment au asistat studenti, cadre didactice si membri
ai comunitatii universitare. Prin aceasta dezbatere a fost
facilitat un dialog deschis privind parcursul educational,
provocarile intdmpinate si resursele de sprijin disponibile,
contribuind la cresterea gradului de constientizare si la
promovarea unei perspective incluzive asupra dizabilitatii in
mediul universitar.

Activitatea 7.5 a constat in organizarea unor evenimente
sociale adresate tuturor studentilor din comunitatea UVT, cu
scopul promovarii interactiunii si incluziunii sociale. in acest
context, a fost realizat un tur ghidat al orasului, desfasurat in
cadrul saptamanii de initiere UVT, in data de 24.09.2025. La
turul ghidat au participat 16 studenti (R30), cu si fara
dizabilitati, activitatea fiind coordonata de un cadru didactic cu
rol de ghid pentru componenta istorica, precum si de facilitator
pentru accesibilizare. Studentii din anul | au avut prilejul sa se
familiarizeze cu orasul si cu spatiile de interes universitar si
. , cultural,  intr-un  cadru
iV : ik s informal, accesibilizat, care a
facilitat socializarea, orientarea in mediul urban si consolidarea relatiilor
intre studenti, contribuind la integrarea acestora in comunitatea
universitara.

Tot In cadrul activitatii 7.5 a fost organizata, in data de 29.10.2025, o
cina sociala la care au participat 16 studenti, cu si fara dizabilitati (R30).
Activitatea s-a desfasurat intr-un cadru accesibil, la un restaurant din
municipiul Timigsoara, si a avut ca scop facilitarea interactiunii si
socializarii intre studenti. Participantii au avut ocazia sa se cunoasca,
sa interactioneze intr-un context informal si sa impartdseasca
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experiente legate de viata universitara. Evenimentul a contribuit
la consolidarea relatiilor interpersonale si la promovarea unui
climat de acceptare si incluziune in comunitatea studenteasca.
in data de 25.11.2025 a fost organizaté o seara sociala, in cadrul
careia studentii (5 studenti cu dizabilitati si 11 studenti fara
dizabilitati) au avut prilejul sa se intalneasca, in format online, cu
un alumnus UVT cu dizabilitati, care a impartasit experiente
legate de parcursul sau academic si profesional. In a doua parte
a intalnirii a fost organizatda o seara de jocuri, conceputa ca
activitate de socializare si interactiune intre participanti. Jocurile
utilizate au fost alese astfel incat sa permita participarea tuturor
studentilor, indiferent de tipul de dizabilitate, fiind adaptate pentru
a fincuraja cooperarea, comunicarea Si implicarea activa a
participantilor. Prin aceastd componenta ludica, intalnirea a
sustinut dezvoltarea relatilor interpersonale, reducerea
barierelor de interactiune si crearea unui climat de acceptare si
incluziune in randul studentilor. Activitatea a facilitat
| comunicarea intr-un cadru informal, a sustinut relationarea intre
studentl cu si fara dizabilitati si a contribuit la promovarea incluziunii sociale si a sentimentului de
apartenenta la comunitatea universitara.

Concluzii

Proiectul Dezvoltarea unui mediu educational incluziv, accesibil si sustenabil in Universitatea de
Vest din Timisoara pentru studentii cu dizabilitdti a urmarit consolidarea unui cadru institutional coerent
de sprijin pentru studentii cu dizabilitati, prin interventii integrate la nivel educational, social si
organizational. Activitatile desfasurate au fost concepute in acord cu obiectivele asumate si au vizat atat
accesul si participarea studentilor la viata universitara, cat si dezvoltarea capacitatii institutionale de a
raspunde diversitatii nevoilor educationale.

Pe parcursul implementarii proiectului au fost realizate toate activitatile planificate, iar rezultatele
asumate au fost indeplinite in proportie de 100%. Proiectul a generat un set coerent de rezultate concrete,
de la activitati de informare si constientizare, formare si consiliere, pana la dezvoltarea infrastructurii de
sprijin, crearea de retele de colaborare si implicarea activa a studentilor cu dizabilitati in viata academica
si sociala a universitatii. Interventiile au fost adaptate contextului institutional si au respectat principiile
accesibilizarii educationale, confidentialitatii si autonomiei studentilor.

Un element important al proiectului il reprezinta consolidarea sustenabilitatii rezultatelor obtinute.
Baza de date a studentilor cu dizabilitati, serviciile de consiliere si suport, camera de evaluare academica
accesibilizata, retelele de colaborare cu specialisti si institutii partenere, precum si practicile dezvoltate
in cadrul activitatilor de formare si constientizare constituie resurse care pot fi utilizate si dezvoltate
ulterior finalizarii proiectului. De asemenea, implicarea studentilor si alumnilor cu dizabilitati ca actori
activi in activitatile proiectului a contribuit la intarirea unei culturi institutionale a incluziunii.

In ansamblu, proiectul a demonstrat c& dezvoltarea unui mediu universitar incluziv presupune
interventii consecvente, colaborare interinstitutionala si participarea directa a beneficiarilor in procesul de
schimbare. Rezultatele obtinute ofera o baza solida pentru continuarea si extinderea demersurilor de
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sprijinire a studentilor cu dizabilitati in cadrul UVT si pot constitui un punct de plecare pentru initiative
viitoare dedicate educatiei incluzive si egalitatii de sanse in invatamantul superior.

Cuantificarea rezultatelor si gradul de atingere a indicatorilor asumati:

Activitatea 1. Managementul proiectului

Activitatea 2. Informare si promovare

R1. 5 informari in Newsletterul sau Blogul UVT

R2. 5 informari in media locala.

R3. 22 postari pe paginile de social media ale UVT.

Activitatea 3. Asigurarea sustenabila a accesului la studii tertiare pentru elevii cu dizabilitati.

R4. 5 studenti cu dizabilitati formati pentru promovarea ofertei educationale UVT, printr-un training
destinat lor (A 3.1)

R5. 78 de elevi cu dizabilitati informati despre oferta educationala a UVT prin promovarea acesteia in
cadrul a 5 licee speciale (A3.1)

R6. 1 baza de date cu studentii cu dizabilitati din UVT (A5.5)

R7. 2 materiale promotionale (Flyer si afis) accesibilizate pentru studentii cu dizabilitati de vedere sau cu
tulburari specifice de invatare (A3.1)

R8. 7 postari pe paginile de social media ale UVT cu materialele accesibilizate (A2, A3.1)

R9. O conferinta organizata - De la scoala la universitate: strategii de succes pentru consilierea scolara
si profesionala a elevilor cu dizabilitati (A3.2).

R10. 71 de consilieri scolari, profesori de sprijin si manageri educationali participanti la conferinta (A3.2)

R11. 1 grup virtual pe retele sociale destinat networkingului pentru consilierii educationali - Comunitatea
virtuala EduMentor Lab UVT (A3.2).

R12. 26 de studenti masteranzi formati in a consilia profesional elevi cu dizabilitati (A3.3)
R13. 26 de elevi cu dizabilitati consiliati profesional (A3.3)

Activitatea 4. Specializarea membrilor comunitati UVT si a viitorilor specialisti consilieri (studenti
masteranzi) pentru oferirea de servicii de sprijin studentilor cu dizabilitati

R14. 8 consilieri ai SCSS-UVT formati prin workshop. (A4.1)
R15. 22 de cadre didactice universitare formate pentru a lucra cu studenti cu dizabilitati (A4.1).

R16. 22 de studenti masteranzi formati sa realizeze o consiliere profesionala pentru elevi cu dizabilitati
(A4.1)

R17. 20 de studenti peer tutori si 5 studenti peer tutori cu dizabilitati formati cu privire la procedurile de
accesibilizare si management al oferirii serviciilor de sprijin in UVT (A4.2)
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R 18. 3 mobilitéti in tard (la Universitatea Transilvania din Brasov, Universitatea din Oradea si
Universitatea Nationala de Muzica Bucuresti) la care au participat 4 cadre didactice UVT, pentru
schimburi de bune practici (A4.3)

R 19. 15 participanti la evenimentul de tip forum de colaborare pentru schimb de bune practici, invatare
reciproca si colaborare cu celelalte universitati timisorene (A4.3)

R 20. O camera de evaluare academica accesibilizatd organizatd si dotatd cu aparatura necesara
sustinerii de evaluari de catre studentii cu dizabilitati (A4.4)

Activitatea 5. Acordarea de servicii de sprijin studentilor cu dizabilitati din UVT, destinate adaptarii la
mediul academic si prevenirii abandonului universitar pentru studentii de anul |, respectiv accesibilizarii
educationald pentru studentii din toti anii de studii si follow-up pentru alumni UVT.

R21. 51 studenti cu dizabilitati din anul | asistati prin peer-tutoring (A5.1)

R22. 45 studenti cu dizabilitati consiliati individual (A5.2)

R23. 5 alumni UVT cu dizabilitati consiliati individual (A5.3)

R24. 3 intélniri intre alumni UVT cu dizabilitati cu actualii studenti cu dizabilitati ai UVT, cu 20 studenti cu

dizabilitati participanti (A5.4)

Activitatea 6. Realizarea unei cercetari cu tema Participarea la contexte practice de invatare ( practici
de specialitate/ pedagogice, laboratoare, voluntariat) a studentilor cu dizabilitati.

R25. 1 studiu, demers exploratoriu privind Participarea la contexte practice de invatare a studentilor cu
dizabilitati (AB)

Activitatea 7. Promovarea unui mediu incluziv in UVT si cresterea gradului de constientizare a
problematicii incluziunii

R26. 1 afis, 1 flyer, 1 videoclip promotional de constientizare (A7.1, A 7.2)

R27. 200 de flyere distribuite (A7.1)

R28. 1 expozitie de fotografii realizate de studenti — Universitatea mea incluzivé (A7.3)

R29. 1 dezbatere sustinuta si de 2 studenti cu dizabilitati cu dizabilitati la evenimentul Socio Claus al UVT
(A7.4)

R30. 10 studenti cu dizabilitati de anul | participanti la turul istoric al orasului si 16 studenti cu si fara
dizabilitati participanti la cina sociala, 16 studenti cu si fara dizabilitati participanti la seara sociala de
jocuri (A7.5).
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